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Cet article donne quelques conseils sur I'entretien des lames d'épée.

ENTRETENIR
VERIFIER
- Embase
Elle doit étre serrée avec un point de colle, car si I'embase bouge, il y a risque de coupure des

fils.

- Fils

lls doivent étre non dénudés dans la lame, et collés au fond de celle-ci.

- Téte de pointe

Elle doit étre positionnée dans I'axe, sans mouvement latéral.

- Normes

Vérifier au peson de 750 g et aux piges (0,5 mm et 1,5 mm).

NETTOYER

- Pour le collage d'un fil, nettoyer soigneusement la lame a I'acétone et a la brosse
métallique.

- Pour 6ter la rouille, utiliser de la toile émerit, de la laine d'acier, ou mieux, une gomme
abrasive.

Attention, les lames "bleues" sont recouvertes d'un enduit anti-rouille.
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- Une lame non utilisée pour une longue période doit étre enduite d'huile.

STOCKER

- Toujours dans un endroit sec; la housse n'est pas le meilleur endroit.
- Le tube n'est pas une bonne idée, sauf pour éviter de tacher les vétements dans le sac
d'escrime.

REDRESSER

POURQUOI

- La fleche est la courbure de la lame qui oriente la pointe vers I'adversaire et qui évite le
bris en n'autorisant la flexion que dans un seul et méme sens.

COMMENT

- Chauffer la lame sous le pied, fil vers le sol, en redressant progressivement.
- Flécher la lame par petites torsions, sur le genou, mains distantes d'une vingtaine de
centimetres, tout le long.
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