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La rétro sportive 2011 - Margaux Ledru laisse facilement son esprit vagabonder vers les JO

  

La Voix des Sports - jeudi 29.12.2011

  

 

  

  

La jeune escrimeuse valenciennoise Margaux Ledru a réalisé une année 2011 tout en
progression et classée quatorzième nationale. De quoi lui donner de belles ambitions pour
l'avenir.

  

À peine cinq ans d'épée et la voilà déjà parmi les meilleures de sa catégorie. Sa meilleure
performance, une cinquième place sur une compétition de Nationale 1 en septembre dernier,
qui confirme la montée en puissance de la Valenciennoise. Margaux Ledru n'a pas perdu de
temps après avoir débuté l'escrime à l'âge de 13 ans. « J'ai essayé l'aviron, le tennis, la danse.
J'avais envie de sport et je ne savais pas quoi faire. J'ai hésité avec le foot et j'ai finalement
choisi l'escrime. J'ai bien fait. La première séance, j'étais un peu perdue ; puis, très vite, j'ai pris
mes marques. »

  

La voilà donc désormais à tutoyer les meilleures Françaises, comme au Lutetia, un des grands
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rendez-vous chez les juniors (N1). « L'objectif, c'était de rentrer dans le tableau de 32. Etre sur
le podium, ça fait bizarre, surtout contre des filles qui sont en Pôle ou à l'INSEP.

  

J'ai tiré des filles du top 5. Elles ne sont pas imbattables. » Elle a moins d'expérience, moins de
technique, mais compense par sa volonté et une capacité à assimiler très rapide. Alors pas
question de se priver d'ambition. « J'aime bien la compétition, c'est particulier. Maintenant,
j'aimerais bien disputer une compétition internationale avec l'équipe de France, championnat
d'Europe ou championnat du monde. Et plus tard, les Jeux Olympiques. » Il faudra d'abord
confirmer. Son maître d'armes, Gérard Blot, l'attend d'abord aux championnats de France
juniors. Elle devra gagner en maturité tactique, « savoir analyser dans l'instant les touches
prises. » Et digérer un emploi du temps qui prend de l'embonpoint avec la prépa HEC qu'elle a
intégrée au lycée Wallon de Valenciennes - « la première année, ça va, mais pour la deuxième,
ça va être compliqué » -, et ses séances d'arbitrage.

  

Mais il ne devrait pas y avoir de prise de tête. Pour ça, elle dispose d'un excellent coach. Sa
mère. « Elle me connaît très bien. Elle sait toujours ce qu'il faut dire au bon moment. Elle me
suit sur toutes les compétitions. » Les prochaines, ce sera contre des seniors, histoire de
prendre encore plus d'expérience. « Je vais essayer Soissons où il y aura peut-être Flessel et
Maureen Nisima. » De beaux exemples... •

  

PHILIPPE GUILBAUD

      

Deux podiums régionaux pour les Valenciennois

  

La Voix des Sports - jeudi 15.12.2011

  

 

  

Les jeunes tireurs du cercle d'escrime de Valenciennes se sont encore montrés à leur
avantage.

  

 2 / 13



Année 2011
Jeudi, 27 Janvier 2011 14:00 - Mis à jour Jeudi, 29 Décembre 2011 20:46

 

  

BENJAMINS

  

 

  

Maubeuge accueillait la deuxième étape pour les benjamins. Chez les filles, 13 engagées, dont
Romane Boissay qui effectue un mauvais tour de poule et perd son tableau de 16 d'une touche.
elle termine 11e et 4e au classement régional actualisé.

  

Chez les garçons, 32 engagés, dont Lowenn Pique. Il boucle sa poule avec une défaite (d'une
touche) et trois victoires 1 défaite en poule (d'1 touche) avant de survoler les étapes
successives du tableau (8-2, 8-1, 8-1, 6-4 et 8-0 en finale). Il avait déjà remporté la première
étape.

  

Raphaël Herbault, deuxième de la première étape, et malgré 5 victoires en poule, échoue d'une
touche en 8e de finale et se classe 10e.

  

Nathan Engelking, pour première année de compétition, se classe 25e.

  

 

  

PUPILLES
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La deuxième étape se tenait à Maubeuge. Parmi les 41 engagés, six Valenciennois dont
Flavien Bonenfant qui confirme et améliore son résultat précédent en montant sur le podium.
Sa troisième place le hisse à la troisième place du classement régional actualisé.

  

Résultats : 3. F. Bonenfant, 11. R. Caby, 18. L.B. Cuvelliez, 25. V. Engelking, 31. G. Gosset,
34. L. Zago. •

      

Deux podiums pour Valenciennes aux régionaux minimes

  

La Voix des Sports - dimanche 11.12.2011

  

 

    

  
Les Valenciennois étaient bien représentés aux derniers championnats régionaux.    

Le cercle d'escrime de Valenciennes a décroché deux podiums aux championnats régionaux
minimes d'épée à Mouvaux. Chez les filles, Emilie Lebigot termine 3e et Coline Mazars 13e sur
17.

  

 

  

Chez les garçons (8 Valenciennois sur 41 engagés), Matthis Boudjaoui-Ploix finit 3e, Antoine
Dehaut 5e, Lowenn Pique 6 e (benjamin), Constant Hernout 8e, Alexis Quinton 9e, Théo Levant
10e, Quentin Herent 16e, Louis Merchez 22e. •
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Valenciennes, champion régional senior par équipes

  

La Voix des Sports - vendredi 2.12.2011

  

 

  

Samedi dernier à Wattignies, l'équipe senior du Cercle d'escrime de Valenciennes a été sacrée
championne régionale.

  

Sept clubs étaient représentés sur la ligne de départ. Valenciennes, avec Antoine Augros,
Cédric Blot, Michel Colling et Thomas Lesnik, partait avec quelques ambitions.

  

À noter que dans ce collectif, le Luxembourgeois Michel Colling, n° 1 de son pays, mais bien
esseulé dans sa fédération, compagnon de route d'Antoine Augros dans le cycle préparatoire
au Diplôme d'Etat, a choisi de se licencier au CEV pour goûter aux joies des épreuves par
équipes.

  

Arbitre du club : Margaux Ledru, arbitre régionale, qui se déplacera à Toulouse le week-end
prochain pour la deuxième grande épreuve junior de l'année.

  

Lors du premier tour de poule en 15 touches (3 matchs de 5), Valenciennes est sorti deuxième
puis dans le tableau d'élimination directe (45 touches, chaque tireur rencontre les trois autres),
le CEV a éliminé successivement Arras (45-23), Douai (45-37) et Lille Vauban en finale (44-42)
après quelques chaleurs.
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Avec ce titre, l'équipe de Valenciennes est qualifiée pour l'épreuve de zone, qualificative pour le
championnat de France N3.

  

Prochain rendez-vous : l'épreuve de zone au Creusot le 28 avril. •

       

Cercle d'Escrime de Valenciennes: une exposition pour les 120 ans du club

  

va-infos - lundi 21.11.2011

  

 

  

Président et maître d’escrime, Gérard Blot lance un appel aux Valenciennois. Afin de monter
une exposition pour le 120e anniversaire du club, il souhaite rassembler des documents, photos
ou matériel. N’hésitez surtout pas à le contacter, Gérard Blot se fera un plaisir de vous
rencontrer et partager sa passion.

    

    

Une démarche participative
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Le 100e anniversaire du CEV a été fêté « en grande pompe sur deux jours, avec une soirée de
gala  », se souvient le président. « Il y a eu du théâtre
avec des tableaux à travers le temps, en costumes et en musique, plus des matchs de l’équipe
de France contre Valenciennes
».
  L’objectif pour 2012 est différent, il s’agit de monter une exposition qui aurait lieu en avril dans
le hall de l’hôtel de ville.
  Pour réussir son exposition, Gérard Blot est à la recherche de « tout ce qui peut rappeler la
mémoire du CEV  ». De
l’article de journal à la médaille en passant par une anecdote, il est preneur. Le président a déjà
une riche collection dont quelques masques, qui montrent l’évolution du matériel. Par contre il
ne possède pas de bronze, «
ça coûte trop cher
». Il lui arrive de consulter le site de ventes aux enchères à Drouot pour dénicher la perle rare. 
Il insiste sur la notion de partage, «
j’aimerai que tous les gens qui ont eu un contact avec l’escrime se manifestent
».

  

 

    

    

L'histoire du club

  

Le Cercle d’Escrime de Valenciennes a été déclaré à la sous-préfecture de Valenciennes le 21
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janvier 1892. Absorbé successivement par la société de Gymnastique et d’Armes La Vaillante
en 1896, puis par la société En Avant en 1901 qui devient l’Union Française en 1902, il reprend
son identité le 14 mars 1904 par le dépôt des Règlements et sa mise en conformité avec la loi
de 1901. En sommeil pendant la guerre, il reprend vie en 1938. « Entre 1902 et 1943, je n’ai
rien du tout  », précise le
Président. Il est définitivement déclaré en 1947, son siège social implanté passage Boca. Après
un passage salle du Hainaut, il est désormais implanté au 36 rue de La Longue Chasse. Le
club a formé des champions comme pour n’en citer que trois : Philippe Dewasmes, Ghislain
Decobecq et Alexandre Bardenet. De futurs champions foulent les pistes sous la houlette
d’Antoine Augros, prévôt d’escrime. Champion de France par équipe cadet en 2005, le pur
produit valenciennois a eu envie de passer de la compétition au transfert des connaissances.
Le CEV a encore des anniversaires devant lui.

  

CEV
  36 rue de la Longue Chasse
  59300 Valenciennes
  c.e.v@neuf.fr , webmaster@escrime-valenciennes.fr ou Gérard Blot 06.11.03.25.52,
gblot2@orange.fr

       

Les 120 ans du CEV

  

La Voix des Sports - mercredi 16.11.2011

  

&nbsp

  

Le Cercle d'escrime de Valenciennes a 120 ans. Il a été déclaré à la sous-préfecture de
Valenciennes le 21 janvier 1892.

  

Absorbé successivement par la société de Gymnastique et d'Armes « La Vaillante » en 1896,
puis par la société « En Avant » en 1901 qui devient « l'Union Française » en 1902, il reprend
son identité le 14 mars 1904 par le dépôt des Règlements et sa mise en conformité avec la loi
de 1901.
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En sommeil pendant la Grande guerre il reprend vie en 1938. Il est définitivement déclaré en
1947, son siège social implanté passage Boca.

  

Depuis, après un passage par la Salle du Hainaut, il fonctionne avec bonheur au 36 rue de La
Longue Chasse.

  

Le club souhaite commémorer cette étape par une exposition retraçant les moments, bons ou
mauvais, de ce long parcours et il fait appel à la mémoire des Valenciennois. Les possesseurs
de documents, photos ou accessoires, voire des bribes de souvenirs (noms des maîtres
d'Armes, anecdotes, etc.) peuvent les adresser au club (ou lui rendre visite) : CEV : 36 rue de la
Longue Chasse 59 300 Valenciennes. Mail : c.e.v@neuf.fr. Internet :
www.escrime-valenciennes.fr - webmaster@escrime-valenciennes.fr ou Gérard Blot (président)
au 06 11 03 25 52 et gblot2@orange.fr

      

Le CEV deuxième aux régionaux

  

La Voix des Sports - jeudi 10.11.2011

  

 

  

Le championnat régional épée minime par équipes s'est tenu à Bruay-La-Bussière ce
week-end. Deux équipes de Valenciennes y participaient et se sont plutôt bien comportées
compte tenu d'un tirage compliqué. Le classement des équipes dans le tableau se fait par
addition des places au classement régional individuel de chaque tireur. Comme les
Valenciennois ont manqué la première épreuve à cause d'un problème administratif, les deux
équipes ont été classées 8e et 9e, devant donc rencontrer une équipe bien classée. Le CEV 1
(Q. Herent, A. Dehaut, C. Hernout) hérita du mauvais tirage face à Arras au 1er tour, futur
vainqueur. Puis elle remporta ses deux matches suivants pour prendre la 5e place.

  

Le CEV 2 (L. Pique, A. Quinton, M. Boudjaoui-Ploix) pourtant composée de deux minimes 1 et
d'un benjamin a tiré son épingle du jeu en battant Liévin, Douai 1 et Grande-Synthe et perdant
en finale (36-31). • 
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Championnat régional benjamins par équipes

  

La Voix des Sports - jeudi 10.10.2011

  

&nbsp

  

Valenciennes a cartonné ce week-end lors du championnat régional à Arras. Quinze clubs
étaient en lice et le CEV présentait trois équipes (1 : Lowenn Pique, Bastien Velleman, Raphaël
Herbault, 2 : Romane Boissay, Raphaël Dumont, Clément Chonow, 3 : Harry Viewing, Adrien
Tournier, Clément Watremez, Nathan Engelking).

  

Le CEV 3 élimina le CEV 2 en quarts de finale et le CEV 1 domina ses adversaires jusqu'en
demi-finale (36-8 contre le LUC) et élimina Tourcoing 32-29 en finale.

  

- Classement final : 1. CEV 1... 3. CEV 3... 7. CEV 2...

      

Margaux Ledru commence sa saison en fanfare et ne compte pas s'arrêter en si bon chemin

  

La Voix des Sports - lundi 03.10.2011

  

&nbsp
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  Le week-end dernier, l'escrimeuse Margaux Ledru, licenciée à Valenciennes, a obtenu uneencourageante cinquième place pour la première compétition nationale junior de la saison, le «Lutetia ».  « Sa performance, si elle demande à être confirmée, est exceptionnelle, compte tenu de sonpassé dans l'escrime  », explique Gérard Blot, son coach. En effet, la jeune n'a débuté qu'il y acinq ans à peine dans ce sport. «  J'avais fait pas mal de sports différentsavant, et je cherchais un sport qui me correspondait vraiment.» Après avoir vu des compétitions, et notamment les JO d'Athènes en 2004 lors desquels lesFrançais avaient décroché six médailles, elle décida de s'inscrire, à Valenciennes. Et depuis, cesport ne la quitte plus. «J'adore le type de combats que l'escrime donne. C'est un combat intéressant, pas classique. Ilfaut savoir trouver le juste équilibre entre la technique, la tactique et le physique, le tout dans lerespect de l'adversaire.» Longtemps trop portée vers l'offensive, cela lui avait fait défaut. Désormais, Margaux Ledrudéveloppe un jeu plus en attente de l'adversaire. «J'essaye de prendre l'avantage, ensuite je vois ce que veux faire l'adversaire.» Pour obtenir cette cinquième place, il a fallu être bien préparée physiquement. «La compétition se déroule sur deux jours. Le samedi, on se qualifie pour le lendemain.» Lors du premier tour, Margaux Ledru a remporté ses cinq matchs disputés. Au final, elle necomptabilise que deux défaites sur quatorze rencontres. Un ratio qui lui a permis de finir à cetteplace. «Les filles défaites en quart sont ensuite classées en fonction des précédents résultats.» Son résultat l'a peut-être étonnée elle-même. «Avant la compétition, c'était juste comme ça... Maintenant, avec ce résultat, ça commence àdevenir sérieux. Je ne veux pas m'emballer, mais je veux vraiment continuer comme cela.» À côté de cela, Margaux est en prépa HEC au lycée Wallon de Valenciennes, ce qui luidemande encore du travail, en plus de ses trois entraînements hebdomadaires (deuxtechniques, et un physique). «En escrime, il faut être vif, explosif, et avoir une bonne endurance. L'entraînement physiqueconsiste à améliorer cette endurance, et à augmenter la vitesse d'action avec un travail degainage/renforcement musculaire.» Ses cours restent sa priorité, mais elle a fait le pari en début d'année scolaire de n'avoir qu'unloisir : l'escrime, et rien d'autre. «Pour l'instant, je m'y tiens !» Pour l'heure, Margaux Ledru continuera les compétitions régionales, en attendant les deuxautres nationales, en 2012.  • MAXENCE TELLE (CLP)      Margaux fait son entrée dans le top 5 de l'épée française  L'Observateur du valenciennois - vendredi 30.09.2011  &nbsp  

  Ultra-douée en classe, Margaux Ledru ne l'est pas moins sur les pistes d'escrime. Leweek-end dernier, cette jeune valenciennoise est entrée dans la cour des grandes.  &nbsp  Nous tenons peut-être ici une future grande de l'épée française. Elle s'appelle Margaux Ledru,elle a 18 ans, et elle vient ni plus ni moins de se classer à la 5ème place du Lutetia (circuitnationale 1 Open junior épée féminine)  qui s'avère être la plus grande épreuve junior de l'épéeféminine en France. Cette performance fait d'elle la 5e meilleure épéiste junior du pays. Unnouveau statut que cette licenciée du cercle d'escrime de Valenciennes,  venue sur le tard àl'épée, va devoir assumer.  Aviron, tennis, danse ... Margaux le reconnaît, elle a mis du temps pour trouver « son »  sport.Si bien qu'elle a déjà 13 ans lorsqu'elle débute l'escrime à Valenciennes en 2006.  Un petitdétail chronologique qui n'en est pas un, car dans l'escrime « généralement, ceux  qui serévèlent être des bons éléments par la suite commencent vers l'âge de 6 ou 7 ans»,  explique son maître d'armes, Gérard Blot. D'où la qualité de la performance - précoce - de lajeune Margaux les 24 et 25  septembre derniers à Paris lors de cet open junior de référence.  « Au départ, j'allais là-bas pour au moins terminer dans les 32 premières », sourit la jeunevalenciennoise. La suite : 15- 6 en 32ème de finales, 15-7 en 16ème, puis 15-1 en 8ème contrela numéro 3 du classement national. «C'est étrange ce qu'on ressent dans ces moments-là. Je me disais : qu'est-ce que je suis entrain de faire ?». Sur la piste, Margaux vole littéralement, il se passe quelque chose en elle. Un déclic. «Comment j'analyse ça? Je pense avoir passé un cap. Notamment au niveau mental avec l'âgeet la maturité. Avant, j'étais très stressée en compétition. Et finalement, je me suis renduecompte que la pression ne m'apportait rien du tout. Bien au contraire, ça me pénalisait».  Le parcours de Margaux Ledru s'arrêtera en 1/4 de finale. De peu (15-13) face à la n°12française. Mais quel parcours pour cette jeune épéiste, « physique, intelligente, passionnée etvolontaire  », dixit son maître d'armes aux anges depuis la performance de sa petite protégée, qui a un très bel avenir devant elle! Etqui restait sur sa 10e  place au championnat de France (N2) en 2010, sa meilleure performanceavant le Lutetia 2011.  Seulement voilà, désormais, ses adversaires vont l'attendre au tournant, cette petite Margauxdevenue grande le temps  d'un week-end. « Je le sais. A partir de maintenant, je suis celle quia terminé 5ème au Lutetia. Je vais être attendue. Mais comme dit mon maître d'armes: on s'enfout des autres ! », le principal pour Margaux Ledruétant de «  continuer à travaillersereinement  » et de « seconcentrer sur soi-même».  Très prochainement, l'épéiste valenciennoise fera aussi partie du club de Douai qui l'a sollicitée.Sa double licence lui permettra de disputer des compétitions par équipe de niveau Nationale 1et donc, de côtoyer la fine fleur de l'épée française et peut-être de croiser Maureen Nissima,championne du monde 2010 de la discipline. « Je serai surclassée. Mais en senior, je pourraisaffiner le côté technique de mon escrime. On verra comment ça se passe, mais en tout cas, jesuis très contente d'avoir été contactée par le cercle d'escrime de Douai».  M-A.B  &nbsp  L'escrime c'est bien, mais avec les études, c'est encore mieux  &nbsp  Douée en escrime mais aussi très à son aise sur les bancs de l'école, Margaux Ledru, BAC S avec mention et 16 de moyenne, est en prépa HEC (Haute école de commerce) au lycéeWallon à Valenciennes.  Son avenir, à terme, cette Valenciennoise de 18 ans le voit dans les finances. Et pour rien aumonde,  elle ne laissera de côté ses études, pour se consacrer uniquement à son sport. Unsport qui ne possède  pas de statut professionnel.  Il n'empêche, Margaux Ledru a un rêve, accessible désormais si elle confirme sur la durée, saperformance  lors du Lutetia 2011, celui de participer un jour au Jeux Olympiques. Ce seracertainement  trop court pour les jeux de Londres en 2012, mais pourquoi ne pas tabler surceux de Rio en 2016 ? « Ce serait quelque chose de fantastique, dit-elle, mais ne brûlons pasles étapes. Je dois continuer à travailler sereinement. Maintenant que j'ai passé ce cap mental,c'est à moi de poursuivre sur cette voie ». Step by step, la tête toujours sur les épaules, du Margaux tout craché.  M-A.B      Cercle d'escrime de Valenciennes - Dans le creux de la vague  va-infos.fr - mardi 05.07.2011  &nbsp  
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  Gérard Blot, président et maître d’armes à Valenciennes depuis 35 ans, espère un nouvel élanpour la prochaine saison. Avec 112 licenciés dont 19 filles, de la catégorie moustique à senior,le club souhaite en attirer plus. L’image élitiste colle encore à l’escrime. Pourtant la convivialitéest certaine quand à la fin des entraînements, les guitaristes amateurs s’installent dans le clubhouse. En garde ! Prêts ? Allez !   &nbsp  A l’assaut d’un maître d’armes  &nbsp  Il n’est pas du genre à baisser la garde mais il ne peut que constater que « 112 licenciés c’estle minimum vital, il faudrait doubler ». Le président est confronté au problème de recrutement. « Ça ne court pas les rues les maîtres d’armes », regrette Gérard Blot qui malgré des annonces n’a pas reçu de candidatures. Il assure unepartie des cours, mais « physiquement c’est dur, j’y trouve toujours du plaisir, je ferai comme Molière, je mourrai surplace ». Le maître d’armes a su exploiter le talent de ces élèves. Ce n’est pas sans fierté qu’il citel’exemple d’Alexandre Bardenet désormais à l’INSEP dans l’équipe de France senior. Il rêve depolir un nouveau joyau, et si le futur génie de l’épée c’était votre fils, cousine ou neveu ?  Lepalmarès de l’escrime est exceptionnel : 115 médailles olympiques sur 646 pour le sportfrançais, jeux d’été et d’hiver confondus.  L’ancien professeur de sports a toutefois un renfort avec Antoine Augros. Champion de Francejunior par équipe D2, 3e au championnat de France junior D2 en 2008 et 3e au championnat deFrance junior par équipe N1 en 2009, l’épéiste est en formation pour obtenir un Diplôme d’Etatde la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport. « C’est la suite logique, j’avais envie depasser de l’autre côté ». En parallèleAntoine Augros, titulaire d’un BTS gestion, veut rester dans le Valenciennois pour continuer às’impliquer dans le club et trouver un travail. « La saison prochaine, je reprends la compétition, ça m’a manqué ». Le prévôt d’escrime tient à souligner le bon comportement d’Emilie Lebigot, minime 1 qui aparticipé à toutes les compétitions. Chez les garçons, les benjamins Lowenn Pique, LouisMerchez, Bastien Vellmann et Matthis Boudjaoui-Plouis se sont distingués.  &nbsp  

  Margaux Ledru, meilleure perf du club  &nbsp  Méfiez-vous de son sourire charmeur, Margaux Ledru a les dents longues. Passée cette saisonde la catégorie cadette à junior, l’épéiste mesure la différence. « En cadette j’étais la plus vieilleet 25e française. En junior je suis la plus jeune…je tire contre des filles qui ont trois ans de plusdonc plus d’expérience ». LaValenciennoise est malgré tout satisfaite de son parcours avec notamment une 10e place auchampionnat de France N2 décrochée le 7 mai à Grenoble. La jeune fille mène ses études defront, une prépa HEC l’attend. Elle compte poursuivre l’escrime. « J’ai commencé à 13 ans, j’avais fait d’autres sports avant sans me trouver. J’ai essayé et çam’a plu tout de suite, j’ai accroché. L’escrime n’est pas un sport violent, c’est très subtil, ça sejoue beaucoup au mental, tout le monde peut réussir », explique t’elle afin de donner envie à d’autres filles de pousser la porte du club. « Pour moi, c’est boulot-escrime-dodo, je ne me vois pas arrêter, je vais tout faire pour continuer ». Margaux Ledru se projette davantage en affirmant, « devenir maître d’armes ça m’intéresserait ».  &nbsp  La reprise de l’entraînement aura lieu le 2 septembre.  &nbsp  CEV, 36 Rue de la Longue Chasse à Valenciennes. Tél/Fax 03.27.44.82.38.      Lebigot, Ledru et Merchez, troisièmes aux Masters   La Voix des Sports - vendredi 10.06.2011     

Les Valenciennois se sont distingués lors des Masters avec quatre podiums dont deux pourMargaux Ledru.photo: La voix des Sports  Les épéistes Valenciennois ont obtenu de bons résultats dernièrement, notamment aux Mastersd'épée qui se tenaient à Tourcoing.  Les huit premiers du classement régional dans chaque catégorie étaient invités.  Résultats des Valenciennois. Benjamins : 3. Louis Merchez, 6. Matthis Boudjaoui-Ploix, 8.Lowenn Pique.  Minime fille : 3. Émilie Lebigot.  Cadet : 5. Félix Lebigot.  Juniors filles : 3. Margaux Ledru.  Seniors filles : 3. Margaux Ledru.     > France minimes.- Ce week-end se déroule le championnat de France minimes appelé Fêtedes Jeunes. Les 64 premiers du classement national (après un parcours du combattant : uneépreuve régionale sélective puis une épreuve de zone sélective puis une épreuve interzonesélective).  Émilie Lebigot représentera Valenciennes.  Dimanche, aura lieu l'épreuve par équipe de ligue. Émilie Lebigot fait partie des titulaires del'équipe.     > Assemblée générale.- L'assemblée générale du cercle d'escrime de Valenciennes, suivie dela traditionnelle soirée barbecue, aura lieu vendredi 24 juin. •          Margaux Ledru championne régionale junior  La Voix des Sports - mercredi 20.04.2011     
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La Valenciennoise Margaux LEDRU a brillé au CREPS.photo: La voix des Sports  Les championnats régionaux d'épée ont été organisés au CREPS de Wattignies par les cadresde la Ligue d'Escrime Nord - Pas-de-Calais samedi dernier.     Il s'agissait aussi de la troisième et dernière étape avant le championnat de France qui sedisputera à Grenoble le 7 mai. L'enjeu était clair pour la Valenciennoise Margaux Ledru :identifier les derniers points à travailler. Numéro 2 régionale, 73e au classement national (12ede N2), elle a livré un magnifique championnat. L'illustration, c'est la présence de F. Guilluy(Arras), n° 6 française, et véritable bête noire de Margaux dans la Ligue.     Après un tour de poule moyen, elle a passé les quarts et les demi-finales sans problème. Enfinale contre Guilluy, la tempétueuse Margaux s'est fait violence en appliquant un nouveaucomportement, plus en attente, préparation et opportunisme. Une recette payante puisqu'ellemena le match de bout en bout et gagna sa première finale avec trois touches d'avance.     Le classement est très encourageant dans la perspective des France. «Si je peux battre la 6eFrançaise, je suis en confiance.»      En bref  La Voix des Sports - samedi 19.03.2011     Pupilles.- Le cercle d'escrime de Valenciennes a organisé une épreuve d'épée réservée auxpupilles, une rareté puisque la Fédération française n'en organise jamais. Plusieurs maîtresd'armes de la région, persuadés de la pertinence de leur choix, ont permis à une trentaine dejeunes d'en découdre.     Championnat régional benjamins.- Cinq Valenciennois au départ. Classement : 3. LouisMerchez et Matthis Boudjaoui-Ploix, 5. Bastien Velleman, 8. Lowenn Pique, 9. RaphaëlHerbaut. Chez les filles, Mathilde Kulka finit 6e.      En bref  La Voix des Sports - mercredi 16.02.2011     Championnat régional épée cadets  Quatre Valenciennois étaient à Cambrai ce week-end. Félix Lebigot a confirmé son état deforme même s'il ne finit que 3e. Quentin Herent (minime 1) est 16e, Alexandre Lebrun 17e etMathieu Bricout 21e.     Championnat régional épée benjamins par équipe  Deux équipes valenciennoises étaient inscrites à Cambrai. La relève monte en puissance,conséquence de la mise en place d'un système d'entraînement qui doit être payant dans lesmois à venir.  Avec L. Pique, L. Merchez et M. Boudjaoui-Ploix, le CEV 1 gagne la compétition. Le CEV 2 (A.Tournier, B. Velleman, R. Herbault et H. Viewing) se classe 5 e.       En bref  La Voix des Sports - samedi 12.02.2011     Régional minime par équipe à Maubeuge (épée)  Deux équipes de Valenciennes étaient présentes. L'équipe 1 (Q. Herent, A. Quinton et F.Morel) gagne tous ses matchs de poule bat Maubeuge en quarts et perd contre Arras en demi.Elle finit 3e.     L'équipe 2 (A. Dehaut, C. Hernout et M. Boudjaoui-Ploix) perd en quarts et termine 6e.     Circuit N2 individuel épée cadets et cadettes à Mâcon  - Félix Lebigot, Matthieu Bricout et Alexandre Lebrun, cadets 2e année, défendaient lescouleurs de Valenciennes. M. Bricout perd son tableau de 128 (13-6) et finit 65e. A. Lebrunperd son tableau de 32 (13-15) et se classe 32e. F. Lebigot empile les victoires (15-5 en 128,4-2 en 64, 15-14 en 32) et perd son tableau de 16 (14-15). Il finit 11e, dernière placequalificative pour la N1.     - Émilie Lebigot (minime 1), 19e au classement intermédiaire gagne en 32 (15-11) et perd sontableau de 16 (15-13) mais gagne son match de classement (15-13). 12e, elle pourra tirer enN1.      Émilie (la tulipe), une fine et sensible fleur, à suivre...  La Voix des Sports - lundi 31.01.2011     

photo: La voix des Sports  La Valenciennoise Émilie Lebigot espère se faire une petite place dans la discipline.  Discrète, timide, aimant se dissimuler derrière son masque afin de mieux faire sentir sadétermination à ses adversaires, Émilie Lebigot, 14 ans, jeune épéiste du Cercle d'Escrime deValenciennes se prête de bonne grâce aux questions. À l'issue des quarts de finale (épreuve dezone), organisés à Valenciennes, et donnant accès à la suite de la compétition, elle a acceptécette nouvelle expérience.  Sortie deuxième de sa poule, puis 18e au classement intermédiaire, elle a terminé 14e des 66escrimeuses engagées dans cette interrégion. Son aventure se poursuivra sans aucun doutevers l'étape suivante menant à la finale nationale.     > Émilie, comment avez-vous découvert cette discipline sportive ?     « En CM 1, j'avais 9 ans. J'ai accompagné mon frère au club, encouragée par mes parents.Actuellement, je m'entraîne deux fois par semaine au CEV (préparation physique généralisée,et gestes techniques préparatoires à la compétition). Il me faut parfois me confronter lors de cesentraînements à Margaux Ledru (junior et actuel fleuron féminin du club), ce qui me permet deprogresser et d'améliorer l'approche de la compétition. » > Quelques lignes de votre jeuneCV ?     « Je suis Valenciennoise, née en 1997 (donc minime 1re année) et je suis élève en 4e aucollège Eisen. J'ai été championne régionale benjamine à l'épée en 2010. » > Et lacompétition ?     « Il faut gérer : l'angoisse du début de la compétition, les horaires à respecter, et ensuitel'élimination directe (sans oublier l'alimentation et la récupération entre les duels). Dans ce cas,le coach est indispensable. » > Lors d'un assaut, et après les ordres de l'arbitre (En garde !Prêts ! Allez !), à quoi pensez-vous ?     « À placer mes gestes techniques et à respecter les consignes du coach (Antoine Augros),analyser le jeu de la fille en face de moi. Je me concentre sur sa main, ses déplacements, etj'espère trouver une faille afin de faire briller la bonne lampe en ma faveur. » > Votre meilleursouvenir en escrime ?     « D'avoir eu la chance de vivre une journée (avec le club) lors des championnats du monde auGrand Palais à Paris début novembre. J'y ai vu ce qui se fait de mieux. » L'épée étant une armede pointe, Émilie Lebigot compte bien arriver à la pointe de sa discipline.     Le club et tous ses supporters actuels et à venir, souhaitent que la jeune et séduisante jeunepousse arrive à maturité et s'épanouisse personnellement et sportivement au CE deValenciennes dans les années à venir. • BERNARD CAMBRELING (CLP)      Les Valenciennois à la peine à domicile pour leur épreuve de zone  La Voix des Sports - jeudi 27.01.2011     

photo: David Husson  Le Cercle d'Escrime de Valenciennes, avait le plaisir et la charge d'organiser ce week-end lesquarts de finales du championnat de France d'épée minime. 159 garçons et 66 filles avaientdécidé de croiser le fer à la salle des Tertiales (mise à disposition pour l'occasion par le club dehandball).     Très belle organisation reconnue de la part des clubs participants, s'étonnant du nombre, de laqualité et de l'accessibilité des complexes de sport de Valenciennes.  Parmi ces compétiteurs, venus des ligues du Nord-Pas de Calais, de Picardie, deChampagne-Ardennes, d'Alsace-Lorraine et de Bourgogne s'étaient glissés quelques tireurslocaux qui n'ont pas eu la réussite escomptée. Chez les filles, la seule Valenciennoisesengagée s'en est mieux sortie.     Émilie Lebigot se classe à une excellente 14e place et s'ouvre ainsi une place pour la suite dela compétition.     26 pistes avaient été aménagées par les bénévoles du C.E.V sous la conduite de leur présidentGérard Blot, avec le soutien des services municipaux, et grâce au support technique du comitédépartemental ainsi que des équipementiers de cette discipline. La compétition débuta par unephase de poules (où chaque concurrent rencontrait 6 autres adversaires) pour se poursuivreensuite par élimination directe, jusqu'à la finale de chaque catégorie.     La salle des Tertiales, habituée aux crissements des chaussures de hand et des coups de siffletdes arbitres, résonnait cette fois des cliquetis des lames au milieu du scintillement des lumièresannonçant les touches. Toutes ces guêpes, de blanc vêtues et à l'oeil acerbe, piquaient afin demonter sur la plus haute marche en vue de l'étape suivante (à Annecy, la dernière avant lesnationaux).     Un bon dimanche, à ne pas se croiser les bras, mais à battre du fer, dans les règles de l'art. • B.C. (CLP)     Garçons (sur 159) : 91. A. Dehaut, 102. C. Hernaut, 103. A. Quinton, 109. P. Csigai, 137. T.Levant.     Filles (sur 66) : 14. E. Lebigot.    
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